Philipiak

Szybkowar ze stali szlachetnej PL
Instrukcja obstugi

Przed rozpoczeciem uzytkowania prosimy o zapoznanie sie z trescig instrukgji.
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Uwagi na temat obstugi

a)

b)

4]

d)

Przed uzyciem szybkowaru nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi.

Za wypadki spowodowane korzystaniem z szybkowaru niezgodnie
z instrukcja obstugi odpowiedzialno$¢ ponosi uzytkownik.

Nalezy obserwowa¢ szybkowar podczas gotowania i wyregulowaé zré-
dto ciepta po zwolnieniu zaworu ci$nieniowego, aby podczas gotowania
utrzymywac ci$nienie ponizej maksymalnego.

Nie uzywac szybkowaru w piekarnikach.
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas przenoszenia szybkowa-

ru pod cisnieniem. Nie nalezy dotyka¢ powierzchni naczynia — przenosic¢
naczynie chwytajac za uchwyty, a w razie potrzeby zatozy¢ rekawice.

Szybkowaru mozna uzywac wylacznie do celéw opisanych w niniejszej
instrukcji obstugi.

Poniewaz szybkowar gotuje zywnos¢ pod cisnieniem, nieprawidtowe uzyt-
kowanie moze doprowadzi¢ do oparzenia. Nalezy upewnic sie, ze szybko-
war jest prawidtowo zamkniety (zob. dalsza czes¢ instrukgji).

Nie otwiera¢ szybkowaru na site. Nalezy otworzy¢ go dopiero po zmniejsze-
niu cisnienia (zob. dalsza cze$¢ instrukgcji).

Nie nagrzewac suchego szybkowaru — spowoduje to jego powazne uszko-
dzenie.

Gotowana zywnos¢ powinna zajmowac mniej niz 2/3 objetosci naczynia;
mniej niz 1/4 w przypadku produktéw peczniejacych, takich jak ryz, suszone
warzywa itp.

Gotowac tylko na kuchenkach opisanych w niniejszej instrukcji.

Mieso ze skérg (takie jak ozory wotowe) wskutek ci$nienia zwieksza objetos¢
podczas gotowania. Aby unikna¢ oparzenia, nie nalezy go naktuwac.

m) W przypadku gotowania miekkich produktéw nalezy lekko wstrzasnaé szyb-

n)

kowar przed otwarciem, aby unikna¢ rozprysniecia potrawy.

Przed gotowaniem sprawdzi¢, czy zawor cisnieniowy nie jest zablokowany
(zob. dalsza czes¢ instrukcji).
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Uwagi na temat obstugi

o) Nie nalezy smazy¢ zywnosci pod ci$nieniem.

p) Szybkowar nalezy czysci¢ w sposodb opisany w niniejszej instrukgji.

Nie nalezy samodzielnie modyfikowac zadnych zabezpieczen.
Uzywac wytacznie czesci zamiennych dostarczonych przez producenta.

Nalezy zachowac niniejszg instrukcje obstugi.

. Szybkowar to rodzinne naczynie do gotowania; nie nalezy uzywac go

do innych celéw. Szybkowar nie powinien by¢ uzywany przez osoby nie-
letnie i niezaznajomione z instrukcjg obstugi. Podczas gotowania nalezy
dogladac szybkowaru i trzyma¢ go z dala od dzieci.

Przy maksymalnym cis$nieniu punkt wrzenia wody wynosi niespetna 120°C.
Z szybkowaru wydobywa sie wtedy duzo pary i ptynu, zwtaszcza podczas
szybkiej redukgji ci$nienia.

. Aby unikna¢ zatkania otworu na pare, nie nalezy gotowac peczniejacych pro-

duktow, takich jak mus jabtkowy, kleik ryzowy, wodorosty, pfatki owsiane itp.

Nalezy zadbac o to, aby zawor cisnieniowy, uszczelka, przycisk otwieraja-
cy, pokrywa oraz naczynie byty czyste i niezattuszczone zaréwno przed, jak
i po gotowaniu.

. Szybkowaru nalezy uzywac na stabilnej kuchence. Nie stawia¢ go na ku-

chence elektrycznej, w ktoérej ptyta grzejna ma srednice wieksza, niz spéd
naczynia. W przypadku gotowania na kuchni gazowej ptomien nie powinien
dotykac $cian naczynia (rysunek 2). Szybkowaru mozna uzywac¢ na kuchen-
kach elektrycznych, elektromagnetycznych, gazowych, indukcyjnych itd.
0 mocy ponizej 1,5 kW.

Rysunek 2
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Uwagi na temat obstugi

6. Nie kierowac otworu bezpieczenistwa w strone uzytkownika.

7. Jedli z zaworu bezpieczenstwa podczas gotowania wydostanie sie para albo
uszczelka zostanie wypchnieta przez otwdr bezpieczenstwa, nalezy natych-
miast zaprzesta¢ podgrzewania. Przed ponownym uzyciem szybkowaru
nalezy zidentyfikowac i rozwigza¢ problem.

8. Nalezy zachowad szczegdlng ostroznos¢ podczas przenoszenia szybkowaru
pod cisnieniem. Nalezy przenies¢ go w pozycji poziomej i delikatnie posta-
wic. Nie wstrzasac.

9. Nie otwiera¢ szybkowaru pod cisnieniem. Nie gotowa¢, jesli pokrywa
nie jest dobrze zamknieta.

10. Nie przechowywac¢ w szybkowarze soli, sosu sojowego, sody, cukru, octu
ani pary wodnej przez dtuzszy czas. Wyczysci¢ i wysuszy¢ szybkowar
po kazdym uzyciu.

11. Nie wygotowywac¢ wody i nie podgrzewa¢ na sucho. Szybkowar nie jest
przeznaczony do smazenia ani pieczenia.

12. Dozwolona objetos¢ zywnosci w szybkowarze:

Mniej niz 1/4 wysokosci naczynia w przypadku produktéw peczniejacych,
takich jak ryz, fasola itp. (rysunek 3).

Mniej niz 2/3 wysokosci naczynia w przypadku produktéw niepecznieja-
cych, takich jak mieso, warzywa itp. (rysunek 4).

Rysunek 3 Rysunek 4
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Uwagi na temat obstugi

13. Nie umieszcza¢ zadnych przedmiotéw na zaworze cisnieniowym (rysunek 5).

Rysunek 5

Bezpieczne uzytkowanie produktu

Aby uzytkownicy naszych produktéow czuli sie bezpiecznie, wyposazylismy
szybkowar w wiele zabezpieczen (rysunek 6).

Urzadzenie zapobiegajace otwarciu gwarantuje, ze pokrywa bedzie prawi-
dtowo i bezpiecznie zamknieta.

Trzystopniowy system uwalniania ci$nienia zapewnia bezpieczenstwo uzyt-
kowania. \

Rysunek 6

. Zawor cisnieniowy: jesdli cidnienie wewnatrz szybkowaru miesci sie w nor-

malnym zakresie pracy, zawor cisnieniowy odprowadza nadmiar pary.

Zawor bezpieczenstwa zapobiegajacy otwarciu naczynia: podnosi sie
w gore, kiedy cisnienie wzrosnie do 4 kPa. Odprowadza pare, jesli zawor
cisnieniowy jest zablokowany.

Uszczelka/otwor bezpieczenstwa: jesli zawiedzie zarowno zawor cisnienio-
wy, jak i zawér bezpieczenstwa, uszczelka zostanie wypchnieta na zewnatrz
przez otwor bezpieczenstwa.

Uchwyt pokrywy: kiedy zawér zapobiegajacy otwarciu naczynia opadnie,
mozna przekreci¢ uchwyt pokrywy, aby otworzy¢ szybkowar.
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Cechy specjalne

1. Dno naczynia jest zbudowane z wielu sprasowanych warstw, co gwarantuje
rébwnomierne nagrzewnie naczynia.

2. Wielostopniowe zabezpieczenia gwarantujg normalng prace szybkowaru
(rysunek 6).

3. Ustawienie wskaznika cisnienia przypomina, jakie cisnienie panuje
wewnatrz szybkowaru (rysunek 7).

Rézne pozycje zaworu ciSnieniowego wskazuja rézne funkcje:

O CISNIENIE ROBOCZE 80 kPa

ﬁ\‘? POZYCJA ZWALNIANIA

Rysunek 7

Obstuga

Przed pierwszym uzyciem nalezy umy¢ naczynie, nala¢ do niego wody i podgrze-
wac przez p6t godziny, aby usuna¢ ewentualny nieprzyjemny zapach fabryczny.

1. Przed kazdym uzyciem nalezy upewnic sie, ze otwory w zaworze bez-
pieczenstwa i przewodzie odprowadzajacym pare nie s3 zablokowane.
Jesli ktdrys jest zablokowany, nalezy oczysci¢ go za pomoca igty (rysunek 8:
sprawdzanie, czy przewdd odprowadzajacy pare nie jest zablokowany).

Rysunek 8
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Obstuga

2. Zamykanie pokrywy.
Pokrywe nalezy zamkng¢ w sposéb pokazany ponizej (rysunek 9, Ai B).

(Pokrywe nalezy lekko nacisnac i przekreci¢ do pozycji pokazanej na rysunku B).

Rysunek 9

3. Podgrzewanie

Aby szybko zwiekszy¢ temperature, nalezy postawi¢ szybkowar na silnym
zrédle ciepta do momentu, w ktérym zacznie dziata¢ zawér bezpieczenstwa.
W czasie wstepnego podgrzewania z zaworu cisnieniowego moze wydoby-
wac sie troche pary wodnej. Kiedy zawér bezpieczenstwa podniesie sie
i szybkowar zacznie dziata¢ normalnie, para nie powinna wydostawac sie
na zewnatrz. Gdy para wydobywajgca sie z zaworu cisnieniowego
zacznie ,syczec’, nalezy zmniejszy¢ site zrodta ciepta i zacza¢ odlicza¢ czas
gotowania.

Uwaga: czas gotowania liczy sie od momentu, w ktérym zacznie dziatac¢
zawor cisnieniowy, do chwili wylaczenia zrédta ciepfa.

« Podczas gotowania nalezy obserwowac szybkowar.

« Nie dotykac¢ metalowej powierzchni szybkowaru rekami ani innymi czescia-
mi ciata. Gotowac ostroznie i uzywac uchwytoéw, aby unikna¢ oparzenia.
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Obstuga

4. Wylaczanie zrédta ciepta, zmniejszanie cisnienia i otwieranie pokrywy.
Dwa sposoby otwierania szybkowaru po zakonczeniu gotowania:

1 - naturalne schlodzenie. Po zakornczeniu ogrzewania nalezy wytaczyc
zrodio ciepta i zaczeka¢, az ci$nienie wewnatrz szybkowaru zmniejszy
sie samoczynnie. Opadniecie wskaznika cisnienia sygnalizuje zakoncze-
nie gotowania. Nalezy przekreci¢ uchwyt pokrywy do pozycji pokazanej
na rysunku 10, a nastepnie zdja¢ pokrywe.

Rysunek 10
« Nie otwiera¢ pokrywy, dopoki nie zmniejszy sie ci$nienie wewnatrz naczynia.
« Podczas otwierania pokrywy zatozy¢ rekawice, aby unikna¢ oparzenia.
« Nie otwiera¢ pokrywy, dopoki zawor bezpieczenstwa nie opadnie.

« Podczas gotowania potraw o luznej konsystencji, takich jak owsianka, nalezy lek-
ko potrzasnac naczynie przed otwarciem pokrywy, aby ograniczy¢ ilos¢ piany.

2 - szybkie schtadzanie. Jesli konieczne jest szybkie otwarcie szybkowa-
ru, nalezy wtozy¢ go do zlewozmywaka i polewa¢ zimng woda, dopdki
zawor bezpieczenstwa nie opadnie (rysunek 11, pokrywe otwiera sie
tak samo, jak opisano powyzej).

Rysunek 11

Uwaga: nalezy uwaza¢, aby woda nie dostafa sie do wnetrza naczynia przez
zawOr bezpieczenstwa lub zawdr cisnieniowy.
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Rozwigzywanie probleméw

Jesli wystapi jakie$ nietypowe zjawisko, nalezy natychmiast zdja¢ szybkowar

ze zrodha ciepta i stopniowo schtodzi¢ go wodg, aby zmniejszy¢ temperature
oraz cisnienie wewnatrz naczynia.

Zapoznaj sie z ponizszymi opisami - dowiesz sie jak znalez¢ przyczyne
i rozwigzac problem.

1.

Para wydobywa sie spod pokrywy.
Przyczyna: Uszczelka jest zabrudzona.
Rozwigzanie: Wyczyscic uszczelke,
brzeg naczynia i pokrywe.

Przyczyna: Uszczelka jest zuzyta.
Rozwiazanie: Wymien uszczelke.

Nie mozna prawidlowo zatozy¢ pokrywy.
Przyczyna: Pokrywa jest znieksztatcona.
Rozwigzanie: Wymien pokrywe.

Z zaworu bezpieczenstwa

nagle wydobywa sie para i ptyn.

Przyczyna: Przewéd odprowadzajacy pare jest
zablokowany. Zadziatat zaw6r bezpieczenstwa.

Otwor zaworu cisnieniowego jest zablokowany.
Rozwiazanie: Nalezy zdja¢ szybkowar ze zrédta ciepfa i wyczysci¢ otwoér
odprowadzajacy pare. Kiedy naczynie ostygnie, nalezy wyczysci¢ otwor

zaworu cisnieniowego.

Przyczyna: Zawor bezpieczenstwa jest uszkodzony.
Rozwigzanie: Wymien zawor bezpieczenstwa

Podczas gotowania uszczelka zostaje nagle
wypchnieta przez otwor bezpieczenstwa

i z naczynia wydobywa sie para.

Przyczyna: Zadziatato zabezpieczenie uszczelki.
By¢ moze zawiodly inne zabezpieczenia.
Rozwiazanie: Zdjac¢ szybkowar ze zrédta ciepta. Kiedy wystygnie, wyczyscic¢
go i sprawdzi¢ wszystkie zabezpieczenia. Wymienic te, ktére sg uszkodzone.

Przyczyna: Uszczelka jest zuzyta i przestata dziatac.
Rozwigzanie: Wymien uszczelke.
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Czyszczenie

Przed pierwszym uzyciem nalezy umy¢ naczynie, nala¢ do niego wody i podgrze-
wac przez pot godziny, aby usunac ewentualny nieprzyjemny zapach fabryczny.

» Czyszczenie szybkowaru
- Wyczysci¢ zabrudzenia.
— Doktadnie wytrze¢ i osuszy¢ szybkowar.

- Nie drapac powierzchni szybkowaru twardymi przedmiotami, na przyktad
metalem, aby unikna¢ zarysowan.

- Nie dotyka¢ szybkowaru innymi rodzajami metalu, aby unikna¢ korozji
elektrochemiczne;.

- Nie przechowywac zywnosci w szybkowarze przez dtugi czas.

» Czyszczenie uszczelki (rysunek 12):

—-Wyjac uszczelke z pokrywy. Usuna¢ zabrudzenia z uszczelki i pokrywy
za pomoca goracej wody lub ptynu do mycia naczyn.

- Wytrze¢ do sucha uszczelke.

—Wtozy¢ uszczelke do pokrywy. Jesli szybkowar nie bedzie uzywany,
nalezy oddzielnie przechowywad naczynie i pokrywe, aby uszczelka

nie byfa scisnieta.

Rysunek 12
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Czyszczenie

« Czyszczenie zaworu bezpieczenstwa, zaworu cisnieniowego i przewo-
du odprowadzajacego pare.

- Nalezy sprawdzi¢ przewd6d odprowadzajacy pare i zawédr bezpieczeristwa
zapobiegajacy otwarciu naczynia. Jesli sg zablokowane, nalezy wyczyscic¢
je igfa, a nastepnie optukac woda.

— Zawor cisnieniowy: wyjac recznie zawdr cisnieniowy i wyczysci¢ go w spo-
s6b pokazany na rysunku 13. g

' WYJMIJ

- Zawor bezpieczenstwa: za pomocg klucza przekreci¢ zawor bezpieczen-
stwa zgodnie z ruchem wskazéwek zegara aby wyjac¢ go z pokrywy (rysu-
nek 14). Nastepnie nalezy wyczysci¢ go w sposob pokazany na rysunku 15.

Rysunek 14 Rysunek 15

Uwaga: nalezy uwaza¢, aby nie zgubi¢ matych czesci, takich jak zawér cisnie-
niowy. Zmiana koloru uszczelki nie $wiadczy o problemie. Zaleca sie
wymienia¢ uszczelke raz na rok lub dwa lata, zaleznie od czestosci
uzytkowania szybkowaru. Nalezy jednak ja wymieni¢ natychmiast,
jesli jest uszkodzona lub znieksztatcona. Czeéci zamienne mozna
zamowic u dystrybutora. Nigdy nie nalezy uzywac zamiennikéw.

Sposoéb przechowywania: przechowywac naczynie i pokrywe oddzielnie.
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Pytania i odpowiedzi

P: Jak gotowac potrawy?

Nalezy postawi¢ szybkowar na silnym Zrédle ciepta, dopoki

Z zaworu cisnieniowego nie zacznie wydobywac sie para.
Kiedy z zaworu cisnieniowego zacznie wydobywac sie para,
nalezy zmniejszy¢ zrédto ciepta.

Nalezy pozwoli¢, aby cisnienie wewnatrz szybkowaru
zmniejszyto sie w sposéb naturalny.

Zbyt mocne zrédto ciepta spowoduje wygotowanie sie wody
i przypalenie potrawy wewnatrz szybkowaru.

P: Problemy z gotowaniem?

Nalezy poprawnie dobra¢ czas gotowania.

Nalezy sprawdzi¢, czy zawér cisnieniowy jest utozony prawidtowo.
Nalezy sprawdzi¢, czy zrédto ciepta nie jest zbyt silne lub zbyt stabe.
Nalezy sprawdzi¢, czy ilos¢ wody jest dobrana prawidtowo.

Nalezy sprawdzi¢, czy cisnienie jest prawidtowe

(czy z zaworu cisnieniowego wydobywa sie para, czy tez nie).

P: Jakliczy sie czas gotowania?
Czas gotowania liczy sie od momentu,
w ktérym para zacznie wydobywac sie z zaworu ci$nieniowego.

P:  Czyrézne produkty wymagaja réznego czasu wstepnego podgrzewania?
Maksymalna objetos¢ gotowanej zywnosci to 2/3 wysokosci
naczynia. W przypadku produktéw takich jak fasola
jest to 1/4 wysokosci naczynia.

Czas wstepnego podgrzewania nie zalezy od gotowanego produktu.
Nie zalezy rowniez od objetosci naczynia.
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Pytania i odpowiedzi

P: Dlaczego ryz zmienia kolor na szary?

Gotowanie w wysokiej temperaturze i pod wysokim cisnieniem
powoduje rozktad kwaséw aminowych i cukréw.

Produkty bogate w biatka i weglowodany moga zatem zmienia¢ kolor
na szary. Jest to jednak nieszkodliwe dla zdrowia i nie wptywa

na smak potrawy.

P:  Po podgrzaniu mleczko sojowe zmieszane z cukrem wydostaje sie
przez zawor cisnieniowy.

O: Podczas ogrzewania ptynne produkty zmieszane z cukrem wydostaja
sie przez zawor ze wzgledu na wysokie cisnienie wewnatrz naczynia.
Produktéw tego rodzaju nie nalezy gotowac pod cisnieniem,
tzn. nalezy gotowac je bez zaworu cisnieniowego.

P: Corobi¢, jesli szybkowar zostanie podgrzany na sucho?

Natychmiast zdja¢ szybkowar ze zrédta ciepta i zaczeka¢,
az schtodzi sie w sposéb naturalny. Nie wlewa¢ wody do szybkowaru.
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Sposoby i czasy gotowania

Ny Czas gotowania Stan ugotowanej
Objetos¢ .
Nazwa od momentu, w ktérym para potrawy .
produktu R . Uwagi
produktu . zacznie wydobywac sie po naturalnym
i wody R :
z zaworu ci$nieniowego schtodzeniu
Wotowina 1/2 15-20 Bardzo migkka Pociac .
na kawafki
. . Mieso odchodzi Pociag¢
Wieprzowina 12 812 od kosci na kawatki
Golonka 1/2 15-20 Migso odc’h9d2| Nacieta
od kosci
Kurczak 1/2 8-10 Migso Odc,hF)dZI Caty kurczak
od kosci
Ryba 13 2-4 Dobrze
ugotowana
Baranina 1/2 8-12 Dobrze
ugotowana
Kukurydza 2/3 5-8 Dobrze
ugotowana
‘Siodliq 23 6-10 Dobrze
ziemniak ugotowany
Dobrze
Ryz 1/4 4-6 ugotowany, mity
zapach
Owsianka 1/3 10-15 Miekka
Warzywa 1/4 12-16 Dobrze
straczkowe ugotowane

Uwaga: Powyzej podano orientacyjne czasy gotowania. Dokfadny czas
gotowania zalezy od konkretnej potrawy. Uzytkownicy moga zmie-
nia¢ go zgodnie z praktycznymi doswiadczeniami.
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Thank you for using our product.
Please keep this manual for your future reference.

Dziekujemy za korzystanie z naszego produktu.
Prosimy o zachowanie instrukcji obstugi na przysztos¢

Cnacurbo 3a ncnosnb3oBaHMe HaLLero npoAykKTa.
MoxanyincTa, coxpaHuTe PyKOBOACTBE MO dKCMyaTaumm Ha byayLiee.

[AKyeEMO 3a BMKOPWCTAHHA HALWWOro NPOoayKTy.
Bynb nacka, 36epexitb iHCTPYKLito 3 ekcrnyaTauii Ha ManbyTHE.

>§ C€ RoHS @

The QC mark on a product means that it passed quality control.
Please note: We reserve the copyright to the product design and its interpretations.
We reserve the right to make changes without prior notification.
Product photos are for demonstration purposes only.

Znak QC na produkcie $wiadczy o przeprowadzonej kontroli jakosci.
Uwaga: Zastrzegamy prawa do wzornictwa produktu oraz jego interpretacje.
Zastrzegamy prawo do wprowadzania zmian bez uprzedniego powiadomienia.
Zdjecia produktu stuzg wylacznie do celéw demonstracyjnych. Dziekujemy!

Cumson QC yKasblBaeT, 4TO NPOAYKT NPOLUEN KOHTPO/b KayecTBa.
MpumeyaHre: Mbl ocTaBnsem 3a coboii NPaBo Ha An3aliH NPOAYKTa U ero UHTeprpeTaLuio.
Mbl ocTaBnsem 3a coboii NpaBo BHOCUTb U3MeHeHMA 6e3 NpefiBapyTeIbHOro yBeAOMIEeHUA.
@oTorpaduu NpoayKTa CnyxaT TOSIbKO ANA LeMOHCTPALIMOHHbIX Lienen.

Cumeon QC BKasye, Lo NPOAYKT NPOMLLOB KOHTPOSb AKOCTI.
MpumiTka: My 3an1waemo 3a coboto NpaBo Ha [n3aliH NPOAYKTY i NOro iHTepnpeTaLito.
Mwu 3anuwaemo 3a co6oto NpaBo BHOCUTY 3MiHM 6€3 NonepeaHbOro NOBiAOMIIEHHS.
®oTorpadii NpoayKTy Cily>KaTb BUK/OYHO AS1A AEMOHCTPALiHUX Linen.

* o lla*



